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Auf ein Wort

Jesus Christus spricht: Kommt her zu mir alle, die ihr
miihselig und beladen seid, ich will euch
erquicken. Nehmt auf euch mein Joch und lernt
von mir, so werdet ihr Ruhe finden fiir eure Seelen.

Liebe Leserinnen und Leser!

Das Titelbild zeigt eine Bank im neuen
Bestattungswald auf dem Barmstedter Friedhof —
eine Ruhebank. Dort, wo unsere Verstorbenen ihre Pastorin

letzte Ruhe gefunden haben, kénnen Trauernde an Antje Stimke

ihre Lieben denken, fiir sie beten und selbst zur Ruhe kommen. Auf alten
Grabsteinen finden wir oft die Buchstaben R.1.P. Resquiet in Pacem —
Ruhe in Frieden. Denn der Tod eines geliebten Menschen ldsst uns erstmal
untrostlich zuriick, er stlirzt uns in tiefe Trauer und Verzweiflung. Auf der
Suche nach dem verlorenen Menschen pflanzen wir Blumen auf das Grab
und betrachten seinen Namen auf dem Grabstein. Im November mit seinen
Gedenktagen bringen wir Gestecke und Grablichter als Zeichen unserer
christlichen Hoffnung, dass der Tod doch nicht das letzte Wort {iber uns
hat. Miihselig und beladen suchen wir Trost und Frieden fiir unsere auf-
gewiihlte Seele. Ruhe und Erquickung, die Jesus uns verspricht, in diesen
dunklen Novembertagen ebenso wie im Advent, der darauf folgt. Moge
die Bank also dazu beitragen, dass Trauernde zur Ruhe kommen ebenso
wie alle die, die sich in der Hektik der Vorweihnachtszeit nach Ruhe
sehnen! Mdge Jesus Christus uns allen weihnachtlichen Frieden schenken
und den festen Glauben, dass unsere Toten dank seiner Liebe ins ewige
Leben auferweckt werden. Thre Pastorin Antje Stiimke

Foto Titelseite: Ein Ruheplatz auf dem neuen Waldfriedhof
[nhalt:

Wir sind fur Sie da seite 4 | Pfarrbezirk Ost Seiten 18 + 19

Editorial Seite 5 | Pfarroezirk West Seiten 20 + 21
Impressum Seite 5

Ein Pastor sagt Tschiiss seiten6+7 | rcnenmMusk Seiten 22 + 23

Schopfkelle seiteng+9 | EV. Jugend Seiten 24 + 25

Friedhof/Waldgraber  seite 10 | Infos der Diakoniestation
Seiten 26 + 27

PforrbezHrk Mitte Seiten 11bis 14 |\« 40 kirehenblchern
Gottesdienstplan  seiten 15 bis 17 Seiten 28 bis 31

Seite 3



Wil‘ Sil'\C{ ]Cl'«'w‘ Sie da www.kirche-barmstedt.de

KirchenbUro:  chemnitzstraBe 28 — Margitta Frémming, Tanja Kiihn
Tel.: 04123/31 39 — Fax: 04123/71 58 — buero@kirche-barmstedt.de
Offnungszeiten: Dienstag: 9 bis 13 Uhr -
Donnerstag: 9 bis 12 Uhr und 14 bis 17 Uhr — und nach Vereinbarung

Kuster in Barmstedt: Michael Gallas - Tel.: 04123/31 39
kuester@kirche-barmstedt.de

Pastoren: Johanna Held, Uberstér 2, 25355 Lutzhorn
Tel.: 04123/922 73 83 — johanna.held@kirche-barmstedt.de

Bert Johannigmann, Bilsener Weg 29, 25485 Hemdingen, Tel.: 04123/23 72
Mobil: 0170/186 76 24 — bert.johannigmann@kirche-barmstedt.de

Tobias Jager, Erlenweg 2, 25365 Klein Offenseth-Sparrieshoop
Tel.: 04121/475 17 63, Mobil: 01578/968 30 58 — pastor.jaeger@gmx.de

Klaus-Dieter Piepenburg, ChemnitzstraRe 28, 25355 Barmstedt
Tel.: 04123/92 94 76, Mobil: 0172/403 55 93 — pastorkdp@gmx.de

Antje Stlimke, RosenstraRe 7c, 25365 Klein Offenseth-Sparrieshoop
Tel.: 04121/87 07 48 — antje.stuemke@kirche-barmstedt.de

Dieter Timm, ChemnitzstraBe 22, 25355 Barmstedt
Tel.: 04123/683 19 22 — dieter.timm@gmx.de

Kirchenmusik: Reinhard Desenift — Tel.: 04123/37 28 — kirchenmusik@kirche-barmstedt.de
Monika Glindmeier — Tel.: 04127/82 00 + 0152/53 70 99 98
Heike Pinner — Tel.: 04123/62 53

Kinder- u. . Maja Eichhorn, ChemnitzstraRe 24/26, Gemeindehaus 1. Stock
Jugendorbe|’r; Tel.: 04123/68 56 69 — 0176/47 37 76 64 — kijukiba@gmx.de

Friegdhof: Am Friedhof 3 — Uwe Schinkel, Antje Reumann
Tel.: 04123/22 55 — Fax: 04123/76 73 — friedhof-barmstedt@web.de

Kindergorten Botterhorn 2, 25365 Klein Offenseth-Sparrieshoop — Sabine Miilder
Spgrrieshoop; Tel.: 04121/87 07 45 — kiga.sparrieshoop@kirche-barmstedt.de

Diakoniestation Barmstedt und Umgebung gGmioH

MarktstraRe 45, 25355 Barmstedt @ Telefon 04123/92266-0 oder 95 95 45
Tagespflege Barmstedt, MarktstraRe 43, 25355 Barmstedt e Tel: 04123/922 66-22
info@diakoniestation-barmstedt.de ® www.diakoniestation-barmstedt.de
Seniorenwohnanlage am Torhaus, Lindenweg 1 — Tel.: 04123/808 26 64
wohnenamtorhaus@versanet.de — dienstags 14 bis 16 Uhr

Vorsitzende des Kirchengemeinderates:

Klaus-Dieter Piepenburg, Tel.: 04123/92 94 76 — pastorkdp@gmx.de

Lothar Dietrich, Stellvertr., Tel.: 04123/34 90 — Lothar.dietrich@kirche-barmstedt.de
Spendenkonten:

IBAN: DE32 2305103000150485 80 — BIC: NOLADE21SHO

IBAN: DE39 221914050020183300 — BIC: GENODEF1PIN - Kirchenerhalt
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Aus dem Kirchengemeinderat

Offentliche Sitzung: 18. 11., um 19:30 Uhr im Gemeindehaus Barmstedt

Liebe Leserinnen und Leser,

15 Jahre lang hat Dieter Timm in den Dorfern Seeth-Ekholt, Bevern und
Bullenkuhlen sowie im siidlichen Teil Barmstedts als Pastor gewirkt. In
dieser Zeit hat er Gottesdienste gefeiert sowie getauft, konfirmiert, getraut
und beerdigt. Er hat viele Menschen in ihren Héusern besucht, ist mit
Gruppen regelmiBig zum Kirchentag gefahren und hat die beliebten
Weihnachtsmarktfahrten veranstaltet. Zudem wird er als ,,Koch-Pastor in
Erinnerung bleiben. Ob Griinkohl im Winter, Grillen beim Sommerfest oder
3-Ginge-Menu bei der Goldenen Konfirmation, bei ihm ging die Seelsorge
gern durch den Magen. Fiir seinen Dienst in unserer Gemeinde bedankt sich
der Kirchengemeinderat herzlich.

Wir laden ein zum Abschiedsgottesdienst fiir Pastor Timm am 1. Advent um
10 Uhr in der Heiligen-Geist-Kirche. Anstelle des bei solchen Anlédssen sonst
iiblichen Empfangs wiinscht sich Pastor Timm anschlie3end ein zwangloses
Beisammensein beim Weihnachtsmarkt.

Ebenso herzlich laden wir ein zum Neujahrsempfang der Kirchengemeinde
am 5. Januar. Wir beginnen um 10 Uhr mit dem Gottesdienst in der Heiligen-
Geist-Kirche. Anschliefend gibt es Berliner und Kaffee im Gemeindehaus.

Kurz vor Drucklegung dieses Gemeindebriefes erreichte uns die traurige
Nachricht, dass Elisabeth Theilig am 9. Oktober verstorben ist. Ein
ausfiihrlicher Nachruf erfolgt in der ndchsten Ausgabe dieses Heftes.

Fiir den Kirchengemeinderat: Lothar Dietrich

— Impressum

Gemeindebrief der Evangelisch-Lutherischen Kirchengemeinde Barmstedt;

Herausgeberin: Evangelisch-Lutherische Kirchengemeinde Barmstedt;
verantwortlich: Kirchengemeinderat;

Redaktion: Hanne Gabrielsson, Dr. Peter Gabrielsson, Horst Meyer,
Hans-Joachim Prange und Antje Stiimke;
Druck: C.D.C. HEYDORN Druckerei & Verlag, Uetersen - Tel.: 04122-9250-23

Der Gemeindebrief erscheint drei Mal im Jahr und wird gratis an alle Haushalte im Gemeinde-
gebiet verteilt. Auflage: 10.500 Stiick. Fir unverlangt eingesandte Texte, Grafiken oder
Fotos wird keine Gewdhr (ibernommen. Die ndchste Ausgabe des Gemeindebriefs erscheint
zum 1. 3. 2020. Redaktionsschluss: 20. 01. 2020
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Am 1. Mai 2004 nahm ich in der
Barmstedter Kirchengemeinde
meinen Dienst auf.

Jetzt, 15 V4 Jahre spiter, steht mein
Ruhestand vor der Tiir.

Mein Abschiedsgottesdienst wird
am 1. Advent sein und meine letzte
dienstliche Aktivitat die
Organisation der Fahrt zum
Weihnachtsmarkt nach Rostock
am 4. Dezember.

Und nach Verbringung des
Resturlaubes bis zum Jahresende
bin ich dann Pastor i.R.

ab dem 1. Januar 2020.

Es bleibt nicht aus, dass ich in
diesen Tagen fiir mich Riickblick
halte auf die Zeit in Barmstedt, auf
meine gesamte berufliche Zeit.

Ich bin gerne Pastor gewesen mit
ganzer Seele — auch wenn diese
Aufgabe Zeiten und Dinge mit sich
bringt, auf die ich hétte gerne
verzichten konnen.

Unzdhlige Menschen habe ich
kennen gelernt. Habe sie bei
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Adieu,
Gott befohlen
und Tschuss.

Hausbesuchen, in der Seelsorge, bei
Taufen, Trauungen und
Beerdigungen begleitet.
Generationen von Konfirmanden
habe ich Rede und Antwort
gestanden zu Kirche, christlicher
Tradition und einem Blick auf die
Welt durch die christliche Brille.
Ich habe versucht, die Konfis und
andere sprachfdhig zu machen in
Glaubensfragen.

Viele Menschen haben meine Art
und Weise, Pastor zu sein,
geschdtzt. Doch es gibt auch
diejenigen, die wohl froh sind,
wenn ich jetzt die Gemeinde
verlasse. Man kann es nicht allen
recht machen. Deshalb bin ich
dankbar dafiir, in einer so gro3en
Kirchengemeinde tétig gewesen zu
sein mit mehreren Kollegen.

Wir sind alle so unterschiedlich,
dass wohl jeder in der Gemeinde
einen Ansprechpartner findet, zu
dem er Vertrauen hat.

Ich mdchte auch allen haupt- und
ehrenamtlichen Mitarbeitern
danken, die mit den Pastoren
zusammen erst die kirchliche Arbeit
moglich machen und oft nur im
Hintergrund tdtig sind.

Zwei zentrale biblische Texte haben
mein Leben begleitet: Joh. 10,30:
., Jesus sagt: Ich und der Vater sind



eins. “ Und Joh. 14,9: ,, Jesus sagt:
Wer mich sieht, der sieht den

Vater. “* Das heif3t fiir mich, dass ich
in allen Glaubensfragen auf das
Wirken und Reden Jesu schaue, um
fiir mich Antworten fiir mein Leben
zu finden. Und so, wie Jesus den
Menschen damals begegnet ist,

so vertraue ich darauf, dass sich
Gott mir gegentiiber verhalt.

Das wollte ich in der Gemeinde
vermitteln. Deshalb geht es in
meinem Abschied auch nicht um
meine Person, sondern um die

Inhalte, die hoffentlich weiter
wirken.

Meine Frau und ich werden nach
Norderstedt zuriick ziehen, wo wir
fast 40 Jahre gelebt haben. Doch
wir bleiben Barmstedt verbunden
und werden sicherlich hier und da
wieder vorbeischauen, da uns die
Zeit und die Menschen hier in
Barmstedt sehr gepréagt haben.

Herzlichen Dank allen, die mir ihr
Vertrauen geschenkt haben,

Ihr und Euer Dieter Timm,
noch der Pastor.

und ein
gesegnetes —

\\\ \ Neues Jahr’
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Gesundes Essen von der Schopfkelle

An jedem Mittwoch gibt es im
Barmstedter Gemeindehaus in der
Chemnitzstral3e das Angebot der
Schopfkelle: Ein Mittagstisch von
11.45 bis 13 Uhr, der sehr rege
angenommen wird. In offener
Atmosphire und gemiitlicher
Runde trifft sich Jung und Alt
zum Essen und Klonen. Jeder ist
hier herzlich willkommen!
Gereicht werden ein gutes Essen
und ein leckeres Dessert, alkohol-
freie Getrianke sowie Kaffee und
Kuchen zu einem freiwilligen
Beitrag von 1 Euro. Es ist auch
moglich, eine Portion zum Preis
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von 2 Euro mit nach Hause zu
nehmen.

Im Team arbeiten wir engagiert
und frohlich zusammen. Schon am
Dienstag treffen wir uns, um die
eingegangenen Lebensmittel-
spenden zu sichten, einzufrieren
oder zu verarbeiten. Am Mittwoch
wird dann in der Kiiche des
Gemeindehauses gekocht.
Besonders die zahlreichen Obst-
und Gemiisespenden werden
kreativ in den Speiseplan eingebaut,
so dass wir unseren Gisten eine
gesunde Mahlzeit anbieten konnen.
Die Schopfkelle lebt von Spenden.

Fotos: A. Stimke



Das meiste wird in der Kiiche viel Gutes erreicht. Unser Dank gilt
verarbeitet, aber es gibt ebenso allen Spendern!

eine Lebensmittelausgabe an Wir freuen uns auf Sie — als
Bediirftige. Auch mit Gegensténden  Spender, als ehrenamtlicher Helfer
aus Haushaltsauflosungen kdnnen im Team oder als Gast. Kommen
wir vielen Besuchern eine Freude Sie doch einfach mal vorbei!

machen. Alle Spenden werden 1:1 Das Team der Schopfkelle
weiter gegeben, und es wurde damit

Die Schopfkelle gibt es seit fast 20 Jahren. In dieser Zeit sind die vor-
handenen Elektrogerite ebenfalls in die Jahre gekommen, sie waren veraltet
oder defekt. Darum freuen wir uns sehr, dass ein Gastroherd, zwei grof3e
Kiihlschrianke und zwei Gefrierschrinke neu angeschafft werden konnten.
Dies wurde moglich durch einen hohen Geldbetrag, den die Barmstedterin
Anneliese Sierts der Kirchengemeinde zu Gunsten der Schopfkelle vererbt
hat. Frau Sierts hat hier oft zu Mittag gegessen und sich besonders gefreut,
wenn Kinder aus dem Kindergarten ,,Rasselbande® am Nachbartisch sal3en.
Frau Sierts hat auf
unserem Friedhof einen
Grabstein erhalten, und
die Grabstelle wird von
einem Mitglied aus dem
Team der Schopfkelle
gepflegt.

Der Kirchengemeinderat
nutzt die Gelegenheit,
um sich herzlich beim
Team der Schopfkelle
fiir das grof3e ehrenamt-
liche Engagement zu
bedanken! Antje Stiimke

Jahreslosung 2020

. Goﬁspri.ch’r: ,,lCh glGUbe;
hilf meinem Unglautben

Mk 9,24

"
|
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Am Freitag, dem 16. August,
wurden bei strahlendem Sonnen-
schein die neuen Waldgréber auf
dem Barmstedter Friedhof durch
Pastor Bert Johannigmann feierlich
eingeweiht. Hierzu konnten zahl-
reiche Vertreter der Stadt, Biirger-
meister der Umlandgemeinden und
interessierte Gaste begriilit werden.
Nach einer kurzen Andacht durch
Pastor Johannigmann begriifite auch
Friedhofsverwalter Uwe Schinkel
die Giste und gab einen kurzen
Uberblick iiber die Nutzung der
Waldgriber. Sein Credo: Es sind
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Eine neue
Einrichtung auf
unserem Friedhof:

Waldgraber

Waldgréber, sie bendtigen weder
Schmuck noch Pflege und bleiben
einfach Natur. Die Urnengréaber
konnen bereits zu Lebzeiten
ausgesucht und reserviert werden.
An einer Eichenbohle konnen
individuell beschriftete Namens-
wolkchen befestigt werden. Nach
zahlreichen Fragen der Giste gab es
fiir alle einen kleinen Imbiss. Dieser
wurde auf dem neuen Elektro-
fahrzeug des Friedhofes prasentiert,
sodass es in gemiitlicher Runde Zeit
fiir ndhere Informationen und
Kloénschnack gab. Uwe Schinkel

b




GEMEINDEBEZIRK MITTE

Barmstedt Mitte: Pastor K.-D. Piepenburg

Barmstedt Nord: Pastorin J. Held (Pastor R. Steenbuck)
Lutzhorn

Barmstedt Sud: Pastor D. Timm
Bevern — Bullenkuhlen — Seeth-Ekholt

Fahrt zum Weihnachtsmarkt
nach Rostock

Herzliche Einladung zur Weihnachts-
marktfahrt am 4. 12. nach Rostock.
(Fahrpreis: € 30.-).
Zustiegsmoglichkeiten sind in
Bullenkuhlen bei Harbeck um 8:50 Uhr,
in Barmstedt, Rondell am See um 9 Uhr
und in Langeln am Gemeindezentrum um
9: 15 Uhr. Um 19 Uhr treten er die

des Tellnehmerbeltrags bitte liber das
Kirchenbiiro oder bei Pastor Timm.

Senioren-Adventsfeier
Mit Kaffeetafel

Wir laden Sie recht herzlich zur
Senioren-Adventsfeier am

in unserem Gememdehaus ChemmtzstraBe 26, ein.
Der gemiitliche Nachmittag beginnt mit einer
Andacht. Bei der folgenden Kaffeetafel wollen wir Geschichten héren und
in weihnachtlicher Atmosphére gemeinsam Lieder singen.

Bitte melden Sie sich rechtzeitig im Kirchenbiiro an, Tel.: 04123 - 3139,
und teilen Sie uns gleichzeitig mit, falls Sie Diabetiker sind.

Die Pastorinnen Stiimke und Held
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Rostock GmbH

Foto: GroRmarkt



Lebendiger AdvenTSkC”ender In den Regalen stehen

schon die ersten Weihnachtsartikel: Lebkuchen, Marzipan und Spekulatius ma-
chen sich bereit. So friih schon? Denken sich bestimmt einige von lhnen. Doch
auch wir sind schon ein kleines bisschen in Weihnachtsstimmung. Auch in diesem
Jahr wird es wieder einen ’Lebendigen Adventskalender’ geben und wir méchten
Sie somit einladen, denn an jedem Tag wird an einem anderen Ort/Haus ein Tiir-
chen gedffnet. Nehmen Sie sich etwas von dieser besinnlichen Zeit mit. Kontakt:
Karen Maranis Tel. 04123-4825. Genaue Daten finden Sie Ende November in der
Barmstedter Zeitung oder auf Flyern der Kirchengemeinde.

Der BeSUChSdienST horT GUf Als sich vor ein paar Jahren die

Frauenbhilfe aufloste, habe ich einen Besuchsdienst fiir die Barmstedter Senioren
ab 81 Jahren ins Leben gerufen, die anldsslich ihres Geburtstages von unseren
ehrenamtlichen Damen besucht oder angerufen wurden. Mit meiner Zurruhe-
setzung Ende des Jahres endet dieser ehrenamtliche Dienst. Sie werden recht-
zeitig informiert, ob in adhnlicher oder anderer Form der Jubilare unserer
Kirchengemeinde gedacht werden kann. Herzlichen Dank allen Ehrenamtlichen,
die sich in dieser Zeit dafiir engagiert haben. Ihr Dieter Timm, Pastor

Aufgrund guter
 Verkaufserfolge suchen wir
fiir vorgemerkte Kunden:

Grundstiicke,
Tippgeben lohnt sich Elge“t“ms‘""h“““ge“
Tippgeber erhalten 500,- € bei und Hauser

dadurch spaterem Verkaufserfolg!

Bei Nennung der Aktions-Nr. 198 spenden
wir 250,- € fiir den Erhalt der Kirche!

zum Verkauf!

Gerne geben wir Ihnen kostenfrei eine
Marktwerteinschatzung zu [hrer Immobilie.
Wir freuen uns auf Ihre Nachricht!

IMMO-HOUSE / IMMOBILIEN
Barmstedt | Hemdingen 04123-929571
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Senlgr _ | Zuden Veranstaltungen der Senioren-Akademie sind Interessierte

Aka tn jeden Alters herzlich eingeladen. Unsere Ein.zelverans'taltungen

demi@ finden - wenn nicht anders angegeben - im Gemeindehaus,
ChemnitzstralBe 26, statt.

1 Sie beginnen mit einem musikalischen Beitrag von Reinhard Desenif3,

e in der Pause gibt es einen Imbiss und Getranke. Kosten pro Abend

Sa i ECELH | 4,50€. Wir freuen uns auf Sie.
BARMSTEDT | Das Kuratorium der Senioren-Akademie Klaus-Dieter Piepenburg

Das aktuelle Programm
erfragen Sie bifte gern im Kirchenburo!

von 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr,
FFOUGD im Gemeindehaus, ChemnitzstralRe

Termine: 5. 11. mit Pastorin Johanna Held und Christa Herrmann;
7. 1. mit Karen Maranis; 4. 2. mit Karen Maranis

SplnnTreff RegelmaRig findet an jedem 1. und 3. Montag im
Monat in der Kirchengemeinde ein Spinntreff statt. Wo: im Dach-
geschoss des Gemeindehauses (Chemnitzstrale 26) in Barmstedt.
Wann: 19 Uhr. Mitzubringen sind (wenn
moglich) ein Spinnrad und Rohwolle. In
Absprache mit der Leiterin kdnnen zum
Ausprobieren auch Gerat und Material (Material
gegen Kostenbeitrag) zur Verfligung gestellt
werden. Pro Abend sammelt der Spinntreff 3 € von
den erwachsenen Teilnehmern als Spende fiir den
Erhalt der Heiligen-Geist-Kirche ein.

Bei Interesse an einer Teilnahme wird um vorhe-
rige Riicksprache gebeten. Kontakt: Stefanie Kruth,
Mobil: 0173/4782411 (telefonisch oder per
WhatsApp)

Fur eine 9-€-Spende
erhalten Sie eine Kerze mit dem Motiv
.Heiligen-Geist-Kirche"
im Kirchenburo, Chemnitzstr. 28, und bei

Glaserei Heike Brinckmann,
ReichenstraBe 10.

Foto: H.-J. Prange
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SChOpfkelle Gemeindehaus Chemnitzstralie
Mittagstisch fiir Jung und Alt

Jeden Mittwoch (auBer in den Schulferien) von 11:45 bis
13 Uhr sind wir fur Sie da.

Maj-Britt Bockisch u. Team

TOpfergruppe Im Untergeschoss des Kirchenbiiros,
ChemnitzstralRe 28, wird mittwochs getopfert.

Termine: 6. und 27. November, 5. Januar, 26. Februar, von 18:30
bis 20:30 Uhr. Anmeldung bei Frau Heine: Telefon: 04123-6318 oder

0170-882 79 57.

-+ | Heiteres Gedachtnistraining

Q\J mit Karen Maranis im kleinen Gemeindesaal. Immer am Dienstag.
%n Termine: 26. November, 10. Dezember, 14. und 28. Januar,
11. und 25. Februar, jeweils von 9:30 bis 11 Uhr.

Nahtreff RegelmiRig findet an jedem Dienstag in der
Kirchengemeinde ein Nahtreff statt. Wo: im Dachgeschoss des
Gemeindehauses (Chemnitzstralle 26) in Barmstedt.

Wann: 19 Uhr. Alle Nahfreunde und Interessierte, ob jung oder

alt, sind herzlich willkommen. Mitzubringen sind Nahmaschine und
Zubehor. Bei Interesse an einer Teilnahme wird um vorherige Riicksprache

Buchbinderei 5i"<c Menzel

|ndividuelle Bucheinbande
charaturcn - Buchbindematerial

Werkzeuge und Kurse
Binclung von%chzcitschrﬂ:tcn

pap rbookart

c
O{:Fnungszziten:
Mi. 16-20 (Jhr-Deo.u. Fr. 12-18 (hr
Grotendorfer Heide 1
25355 Barmstedt
Telefono4123 /684784
www.PaPcrboolcart.c]c
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gebeten. Pro Abend sammelt der
Nahtreff 3 € von den erwachsenen
Teilnehmern als Spende fiir den Erhalt
der Heiligen-Geist-Kirche ein. Kontakt:
Sabine Wienbarg, Tel.: 04121/62841
oder per E-Mail: swatw@gmx.de.

Dringend gesucht werden
fragbare Nahmaschinen!
Der Nahtreff freut sich Gber Stoffe,
Knopfe und jegliches Nahzubehor.
Bitte alles anbieten. Herzlichen Dank!
Kontakt: Maja Eichhorn -

Tel.: 04123/685669 oder per E-Mail:
kijukiba@gmx.de



GOTTESDIENST-TERMINE im November

20. Sonntag nach Trinitatis 3.11.
Heiligen-Geist-Kirche - 17 Uhr - Taizé-Gottesdienst - P. Jager
Christus-Kapelle - 10 Uhr - P. Johannigmann
Osterkirche - 19 Uhr - Taizé-Gottesdienst - P. Jager

Drittletzter Sonntag des Kirchenjahres 10. 11.
Heiligen-Geist-Kirche -10 Uhr - Familiengottesdienst m. Musical ,,Bartiméus“ - Pn. Held
Ellerhoop, Thiensen 10 - 10 Uhr - P. Johannigmann

Osterkirche - 10 Uhr - Familiengottesdienst - (K) - P. Jager

Volkstrauertag 1. 1.

Barmstedt, MoltkestraRe 2 - 11 Uhr - In der Gemeinschft der Ev. Kirche
anschl. Kranzniederlegung - P. Timm u. Prediger Wesselhoft
Christus-Kapelle - 10 Uhr - anschl. Kranzniederlegung - P. Johannigmann
Osterkirche - 10 Uhr - anschi. Kranzniederlegung am Ehrenmal - Pn. Stimke

BuB- und Bettag 20. 1.

Heiligen-Geist-Kirche - 19 Uhr - Okumenisches Team u. P. Jager

Ewigkeitssonntag (Totensonntag) 24. 1.
Heiligen-Geist-Kirche - 10 Uhr - mit Totengedenken - P. Timm
Christus-Kapelle - 10 Uhr - mit Totengedenken - (A) - P. Johannigmann
Osterkirche - 10 Uhr - mit Totengedenken - (A) - P. Jager
Friedhofs-Kapelle, Barmstedt - 14 Uhr - Andacht - P. Johannigmann

Heiligen-Geist-Kirche - 18 Uhr - W. A. Mozart Requiem d-moll
Chére und Solisten - Leitung: Reinhard Desenil

Fotos: H .-J. Prange (2), T. Kihn

““Osterkirche =~ Christus-Kapelle
(A)=Abendmahl; (K)=Kirchenkaffee; (T)=Taufen

4 Heiligen-Geist-Kirche
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GOTTESDIENST-TERMINE im Dezember

1. 12. 1. Advent
Heiligen-Geist-Kirche - 10 Uhr - Verabschiedung Pastor Timm

Propst Dr. Bergemann + P. Timm
Osterkirche - 10 Uhr - Familiengottesdienst mit Kindergarten und Band - (T) - P. Jager

8. 12. 2. Advent
Heiligen-Geist-Kirche - 10 Uhr - Familiengottesdienst mit KiGa Arche Noah - P. Dr. Pawlas
Christus-Kapelle - 11 Uhr - Familiengottesdienst zum Jubildum 10 Jahre Kinderkirche

- P. Johannigmann
Osterkirche - 10 Uhr - Pn. Stimke

19. 12. 3. Aavent BrOt

Heiligen-Geist-Kirche - 10 Uhr - Pn. Held fiir die Welt
Ellerhoop, Thiensen 10 - 10 Uhr - P. Johannigmann

Osterkirche - 10 Uhr - anschl. Familienweihnachtsstunde - P. Jager
Heiligen-Geist-Kirche - 18:30 Uhr - Advents- und Weinachtssingen

22. 12. 4. Advent

Osterkirche - 19 Uhr - Nine Lessons and Nine Carols - Cerulean Singers und Lektoren

24. 12. Heiligabend

Heiligen-Geist-Kirche - 14 Uhr-  Familiengottesdienst - Pn. Held

- 15:30 Uhr - Familiengottesdienst - Pn. Held

-17 Uhr - Christvesper mit Chormusik - Pn. Held

- 23:30 Uhr - Christmette - P. Johannigmann
Christus-Kapelle -14 Uhr-  Christvesper mit Krippenspiel - P. Johannigmann

-17 Uhr-  Christvesper - P. Johannigmann
Osterkirche - 14:30 Uhr - Christvesper mit Krippenspiel - P, Jager

-16 Uhr-  Christvesper mit Krippenspiel - P. Jager

-17:30 Uhr - Christvesper - Pn. Stimke

-23:30 Uhr - Christmette - P. Jager

29.12. 1. Weihnachtstag

Heiligen-Geist-Kirche - 10 Uhr - Festgottesdienst mit Chormusik - (A) - P. Johannigmann

26. 12. 2. Weihnachtstag

Osterkirche - 10 Uhr - Festgottesdienst mit Weihnachtsliedern - (A) - Pn. Stiimke

29.12. 1. Sonntag nach dem Christfest
Heiligen-Geist-Kirche - 10 Uhr - (A) - Pn. Held

31. 12. Altjahresabend

Osterkirche - 17 Uhr - P. Jager (A)=Abendmahl; (K)=Kirchenkaffee; (T)=Taufen

Seite 16



GOTTESDIENST-TERMINE im Januar/Februar

2. Sonntag nach dem Christfest 9.1
Heiligen-Geist-Kirche - 10 Uhr - Zentraler Gottesdienst
mit anschl. Neujahrsempfang - P. Jiger + P. Johannigmann

1. Sonntag nach Epiphanias 12.1.
Osterkirche - 10 Uhr - Zentraler Gottesdienst - Pn. Stimke

2. Sonntag nach Epiphanias 19.1.
Heiligen-Geist-Kirche - 10 Uhr - Eréffnung d. Gkum. Gebetswoche
- ,Zu den Wurzeln unseres Lebens” - Pn. Held u. Prediger Wesselhoft
Ellerhoop, Thiensen 10 - 10 Uhr - P. Johannigmann

Osterkirche - 19 Uhr - Evensong mit den Ceruleans - P. Jager

24.1.

Barmstedt, MoltkestraRe 2 - 19 Uhr - In der Gemeinschft der Ev. Kirche
-Jugendgottesdienst - Okumenekreis u.a. Manuel Vélker

3. Sonntag nach Epiphanias 26.1.
Heiligen-Geist-Kirche - 10 Uhr - Pn. Stimke
Christus-Kapelle - 10 Uhr - P. Johannigmann
Osterkirche - 10 Uhr - (A) - P. Jager

Letzter Sonntag nach Epiphanias 2.2.
Heiligen-Geist-Kirche - 17 Uhr - P. Jager
Christus-Kapelle - 10 Uhr - P. Johannigmann
Osterkirche - 10 Uhr - Familiengottesdienst - (K) - P. Jager

Septuagesima 9. 2
Heiligen-Geist-Kirche - 10 Uhr - Pn. Held
Ellerhoop, Thiensen 10 - 10 Uhr - P. Johannigmann
Osterkirche - 10 Uhr - P. Jager

Sexagesima 16. 2.
Heiligen-Geist-Kirche - 10 Uhr - Pn. Held
Osterkirche - 10 Uhr - Pn. Stiimke

Estomihi  23. 2.

Heiligen-Geist-Kirche - 10 Uhr - (A) - Pn. Stiimke
Christus-Kapelle - 10 Uhr - (A) - P. Johannigmann
Osterkirche - 10 Uhr - (A) - P. Jager

invokavit 1. 3.

Heiligen-Geist-Kirche - 17 Uhr - Pn. Held
Christus-Kapelle - 10 Uhr - P. Johannigmann
Osterkirche - 10 Uhr - Familiengottesdienst - (K) - Pn. Stiimke

Christus-Kapelle - 18 Uhr - Andacht zum Weltgebetstag
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GEMEINDEBEZIRK OST

Pastor B. Johannigmann
Bilsen — Ellerhoop — Heede — Hemdingen — Langeln

Pfarrstelle Ost — Frauenkreise

Datum Uhr Leitung
Do. | 07.11.19 14.30 Hemdingen
Do. | 14.11.19 14.30 | Heede
Do. | 21.11.19 14.30 Langeln
Mi. | 27.11.19 14.30 | Ellerhoop Gudrun Neuhaus
Do. | 28.11.19 14.30 | Bilsen Tel.: 04106 - 627168
Do. | 09.01.20 14.30 Hemdingen
Do. | 16.01.20 14.30 | Heede
Do. | 23.01.20 14.30 Langeln
Mi. | 29.01.20 14.30 | Ellerhoop
Do. | 30.01.20 14.30 | Bilsen

FrO Uenfe|er0 beﬂd Eingeladen sind alle Frauen im Alter von ca.
40 bis 60 Jahren, die gern in gemiitlicher Runde miteinander den vergangenen Tag
ausklingen lassen und neue Impulse fiir den Alltag mitnehmen mdochten. Wir
wollen uns an jedem letzten Mittwoch im Monat treffen.

Infos: Birgit Wiechers (04106/612451) und Anja Elfers-Schuldt (04120/1472).
Termine: 27.11.2019; 29.1. und 26.2.2020 bei Birgit Wiechers, Lehmkuhlenweg

16 in Bilsen, von 20 bis 22 Uhr.

Action-Samstag fur Kids
Termine: 23.11.und 8. 12. 2019 (Familiengottesdienst); 25. 1. und 22. 2. 2020.

Psychologische Praxis

. Probleme. ..
... und keine
Losung?

Dipl.-Psych. Ina Rupp

www.ina-rupp.de

04123/8546828
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Kinderkirche

"
Geschichten horen, U
Lieder singen, basteln
und spielen fiir Kinder ab
vier Jahren. Sonntags von
10 bis 11 Uhr im Gemeindehaus neben
der Christus-Kapelle.

Termine:

3.11.und 17. 11.; 1.12. und
8.12.2019 (Familiengottesdienst);
19.1.;2.2.und 16. 2. 2020.
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Wir laden herzlich ein zum:

Gitarrenkonzer mit dem
Peter-Wulff-ThieBen-Trio am 16.11.2019
um 17 Uhr in der Christus-Kapelle in
Hemdingen (Eintritt ist frei).

W . * ., 10 Jahre Kinderkirche -
. eine Erfolgsgeschichtel!

Einladung zum Jubilaum!

Seit 2009 veranstalten Birgit Wiechers,

Katrin Westphalen und Kerstin Schenk-Thie3en die
Kinderkirche in Hemdingen. Nunmehr seit

10 Jahren arbeiten die drei Damen schon konstant mit
den Kindern.

Dieses Jubilaum wollen wir im Ost-Bezirk am

8. Dezember um 11 Uhr mit einem
Familiengottesdienst in der Christus-Kapelle und
einem anschlieBenden Beisammensein im

(v.l.n.r.: Katrin Westphalen, Gemeindehaus festlich begehen. Hierzu sind alle herz-
Birgit Wiechers, lich eingeladen. Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt
Kerstin Schenk-Thiefsen) (Adventskaffee, Kuchen, Waffeln, Hot Dogs . . .).
Besonders herzlich sind alle Kinder eingeladen, die in diesen Jahren irgendwann
einmal die Kinderkirche besucht haben.

Senioren-Adventskaffee des Bezirks Ost am 9. 12. 2019

um 14 Uhr im Hemdinger Spriittenhuus.

Advent in den
Dorfern Steuern?

In drei Dorfern des Ostbezirks laden Wir machen das.
wir zu Gesang und Klonschnack bei
adventlicher Gemiitlichkeit ein.

Wir treffen uns jeweils am Sonnabend
um 17 Uhr in:

Beratungsstelle:

Heede am 30.11. bei Familie Tietjen, Sonja TeBen

Hemdinger Chaussee 4 Barmstedter Str. 50

Langeln am 14.12. bei %i]zsnEllerhOOp

Familie Fuhlendorf, Auf dem Bek 5 04120-708276

Ellerhoop am 22.12. bei www.lohnsteuerhilfe-ellerhoop.de

Ingrid GéttSChey An der SChUIe 7 www.vlh.de Wir beraten Mitglieder im Rahmen von § 4 Nr. 11 StBerG.
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Bokholt-Hanredder —
Klein Offenseth-Sparrieshoop

GEMEINDEBEZIRK WEST

Pastor T. Jager
Gr. Offenseth-Aspern

Datum Uhr Osterkirche, Kirchenstr. 21
Di. 12.11.19 14:30
Di. | 10.12.19 | 14:30 | Dienstagskreis im Hause Tietjen p. Jiger
Di. 14.01. 20 14:30 Bokholter Str. 29, Bokholt-Hanredder ’
Di. 11.02. 20 14:30
Mi. 06.11.19 14:30
Mi. | 04.12.19 | 14:30 Handarbeits- und Basarkreis Marlis Rth
Mi. 08.01. 20 14:30
Mi. 05.02. 20 14:30
Do. 28.11.19 14:30
Do. 12.12.19 14:00 Weinachtsfeier in Diekendeel Senioren'
P. Jager
Do. | 30.01.20 | 14:30 Club
Do. 27.02.20 14:30

Kirchenmdiuse: krabbelgruppe fiir Kinder von null — drei Jahren: Dienstags 9:30—-11 Uhr

Jungschar: Jeden Freitag 16 — 17:30 Uhr, fiir Kinder von acht bis zwélf Jahren

Kindergottesdienst: Jeden Sonntag fir Kids ab vier
Jahren parallel zum Gottesdienst

NACHHILFE BARMSTEDT de

= Starkin
Blldung

Privates Lehrlnstltut
Kuhberg 9 - Barmstedt
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® 04123/8546828

Kurz und bundig

Besondere Gottesdienste
in der Osterkirche

17.11.-10 Uhr:

Gottesdienst zum Volkstrauertag,
anschlieRend Kranzniederlegung an den
Ehrenmalen in Klein Offenseth-
Sparrieshoop und Bokholt-Hanredder mit
Worten von Biirgermeister Korff und
Blrgermeisterin Schrade



24.11.-10 Uhr:
Gottesdienst zum Ewigkeitssonntag mit
Totengedenken

1. Advent - 10 Uhr:
Familiengottesdienst mit Kindergarten
und Band

3. Advent — 10 Uhr:

Gottesdienst mit anschlieRender
Familienweihnachtsstunde

4. Advent — 19 Uhr:
Nine Lessons and Nine Carols mit
Lektoren und den Cerulean Singers

19. 1. 2020 - 19 Uhr:

Evensong mit den Cerulean Singers

Basar und Adventsmarkt

Wieder haben die fleiigen Damen
aus dem Handarbeitskreis das ganze
Jahr hindurch gestrickt und gehéakelt,
genaht und gebastelt.

Am Sonnabend, 23. 11,,

ist es soweit: Von 14 bis 17 Uhr
werden im Gemeindehaus der
Osterkirche geschmackvolle Handar-
beiten und Basteleien wahrend des
traditionellen Basars verkauft. Kaffee
und Kuchen runden das Angebot ab.
Wieder wird der Reinerlos dem
Krankenhaus in Rawalpindi / Pakistan
zugute kommen. Im vergangenen Jahr
konnten 5000 € (iberwiesen werden,
wofir sich die Christustrager-

schwestern herzlich bedankt haben.
Zeitgleich findet vor der Kirche der
Adventsmarkt statt.

Weihnachten in der
Osterkirche

Das Team der Jungschar (ibt mit

den Kindern ein Krippenspiel ein,

das in den beiden ersten
Christvespern am Heiligabend um
14.30 Uhr und um 16 Uhr zur
Auffihrung kommt.

Die dritte Christvesper um 17.30 Uhr
hat demgegeniiber einen ruhigen und
nachdenklichen Charakter, und die
Christnacht um 23.30 Uhr bildet einen
meditativen Ausklang des Heiligen
Abends im Kerzenschein.

Am 2. Weihnachtstag feiern wir um
10 Uhr mit vielen bekannten Liedern
einen stimmungsvollen Weihnachts-
gottesdienst.

Seniorengeburtstagsfeier

im Januar

Am 30.1. um 14.30 Uhr Iadt Pastor
Jager die ,,Geburtstagskinder” der
Monate November bis Januar,

die 75 Jahre und alter geworden sind,
herzlich zu Kaffee und Kuchen in das
Gemeindehaus, Kirchenstralle 21, ein.
Ihre Anmeldung dazu nimmt Pastor
Jager gern entgegen.

Weil es zu Hause am schonsten ist. . .

* Sitzlift

MTB Treppenlift Service

* Plattformlift
* Senkrechtaufziige

Barmstedt bei Hamburg ° Inh. Marc Behrens
Telefon 04123/809700 * www.mtb-treppenlift.de

* Hebebiihnen
* neu & gebraucht
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+++ Kirchenmusik + + + Kirchenmusik +
Informationen bei Reinhard DeseniB, Tel. 04123 / 37 28

Mittwoch, 30. Oktober, 20 Uhr — Heiligen-Geist-Kirche
.Selva morale e spirituale”

Geistliche Werke von Claudio Monteverdi
fur eine bis acht Stimmen, 2 Violinen und BC
Gesangs- und Instrumental-Studierende der Hochschule
fUr Musik und Theater Hamburg
Leifung: Isolde Kittel-Zerer und Nicola Procaccini

Claudio Monteverdi hat mit seiner ,Selva morale e spirituale” eine besondere
Sammlung geistlicher Werke herausgegeben: in unterschiedlichster Besetzung
hat er vor allem Psalmen und andere Texte der Vesperliturgie vertont, aber auch
moralische Dichtungen seiner Zeit sind enthalten.

Eine Gruppe von Studierenden der Hamburger Musikhochschule unter der
Leitung von Isolde Kittel-Zerer und Nicola Procaccini hat sich ein ganzes Semester
intensiv mit diesem Werk beschéftigt und musiziert einen Teil dieser
wunderbaren, klangschénen Stiicke in diesem Konzert.

Eintritt: €10.—, ermaRBigt € 6.— (Schiiler/Studenten), bis 14 Jahre freier Eintritt

Sonntag, 10. November, 10 Uhr — Heiligen-Geist- Kirche
Familiengottesdienst

,Bartimaus —
Ein wunderbarer
Augenblick®

ein Musical
von Frank Kampmann

aufgefuihrt vom
Kinder- und Jugendchor
der Heiligen-Geist-Kirche
und einer Band!

& y L /
i 9 ._
{ ’ ' ! 3 £ __‘h‘ ‘l EIN KINDERMUSICAL VON FRANK KAMPMANN

Anderungen vorbehalten! Bitte achten Sie auf Mitteilungen in der Tagespresse.
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Sonntag, 24. November, 18 Uhr — Heiligen-Geist-Kirche
w. A Mozart: Requiem ad-moll

Mitwirkende:
Linda Joan Berg — sopran ® Anna-Maria Torkel — Att
Andreas Preu® — tenor ® Immanuel Klein — Bass
Projektorchester
Chor der Stadtkirche Gluckstadt, Leitung Florian Hanssen
Kantorei der Friedenskirchengemeinde EImshormn, Leitung: Jan Rohloff
Kirchenchor der Heiligen-Geist-Kirche
Gesamileitung: Reinhard Desenild

Eintritt: €15.-, studenten/Schiler € 8.-, bis 14 Jahre freier Eintritt

Sonnfag, 15. Dezember, 18:30 Uhr — Helligen-Geist-Kirche
Advents- und Weihnachissingen

Barmstedter Chore und Instrumentalisten singen und spielen
Musik zur Advents- und Weihnachtszeit

Bldserchor der Gemeinschaft,
Barmstedter Blockflotenensemble,
Kinder-und Jugendchor Barmstedt,

Kirchenchor Barmstedt
Leitung:
Jorg Petersen, Reinhard Desenil

Eintritt freil
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The Young Revolution starfet in
die neue Saison |

Das Theaterstiick wurde
noch in den Sommerferien |
fertig geschrieben und
auch die Rollen wurden
bereits beim Casting
verteilt. Nun sind wir dabei, das neue
Theaterstiick sowie neue Lieder und
Ténze zu proben. Auch ohne Raphael
und Imke klappt bisher alles. -
Trotzdem vermissen wir die beiden Theaterleitung (Jeanette B. und Merle N.
manchmal sehr. Dafiir, dass wir sie ~ U"9 Maskottchen , Enti” beim Casting
nicht vergessen, haben sie noch vor ihrer Abreise mit kleinen Geschenken
gesorgt. Diese diirfen wir nur zu besonderen Anlidssen 6ffnen. Beispiels-
weise haben sie uns Motivationsplakate fiir das Casting gebastelt

(siehe Foto). Auf unserer diesjdhrigen Oktober-Freizeit hat uns Pastorin
Johanna Held als Unterstiitzung begleitet. Wir freuen uns auf eine
spannende Saison mit vielen neuen Herausforderungen!

www.Rechnen-Schreiben-Lesen de

Wenn Schiilerhilfe nicht reicht, \

Studien im Kreis nichts bringen ;‘,-:f’
"y

BRa ke SRS
WWW.Krach-im-Takt de
\ . Rhythmus fiir Kinder, Jugendliche
oder es nie richtig los ging, dann {4 j| o™  Ermach
. g 9 g’; {{ ; y und Erwachsene
Lerntherapie Andrea Sitz \ / Conga-Unterricht
... damit es mit dem Lernen besser klapp‘r " “ p Tel. 04123/6834938

* Qualifizierte Lerntherapeutin FiL, Dyskalkulie- und .
Dyslexie'rherapeu'rin®BVL.p Tel. 64123/6834938\MU www.sambadabahia.de
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(mmer montaQS! Kinder- und Jugendtreff

»Mini“-Gruppe: montags von 15 bis 16:30 Uhr, ,Junior“-Gruppe: montags von 16:30 bis 18 Uhr [
Mini-Gruppe flr Kinder zwischen 4 bis 8 Jahren, Junior-Gruppe ab 9 Jahre und élter . . . j

Die Treffen im Dachgeschoss der ChemnitzstraRe 24/26 sind offen fiir alle.

Datum | Veranstaltung
04.11. | Kreisspiele
11.11. ab 16 Uhr

St. Martins - Kaffeenachmittag

im Gemeindesaal mit Backspal} (fir die ganze Familie)

18.11. | Wortspiele und Ratselspal’
25.11. | Fortbildung — keine Gruppen
02.12. | Topfern fur Advent - und Weihnachten mit Frau Heine
09.12. | Topfern Il — Glasieren mit Frau Heine
16.12. | rote Pompons —rote Nasen (Geschenke fir Weihnachten)
Vom 23.12. bis 6.01. sind
Weihnachtsferien
13.01. | keine Gruppen
20.01. | Neustart 2020 — Wunschspielenachmittag
27.01. | Wir bemalen unsere eigene Tasse
03.02. | ,lch glaube; hilf meinem Unglauben”.
Ideen und Gedanken zur Jahreslosung 2020
10.02. | Indoor-Rallye
17.02. | keine Gruppen
24.02. | Rosenmontag — Verkleidungsnachmittag mit Berlinern

EVANGELISCHE JUGEND BARMSTEDY

Infos unter: Maja Eichhorn 04123/68 56 69 (+AB) oder Mobil 0176/47 37 76 64
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Diakoniestation Barmstedf
und Umgebung gGmioH

Pflegebedurftig- was nun?

In Deutschland lelbben knapp 3,3 Millionen pflegebedurftige
Menschen - Tendenz steigend. Davon wird ein GroRteil durch
Angehdrige und/oder mit Hilfe von ambulanten Pflegediensten
versorgt. Oft stellt sich im Fall der Pflegebedurftigkeit die Frage,
was zu tun ist und wie man die Pflege organisiert.

Wann ist ein Mensch
pflegebedurftig?

Mal3geblich fiir das Vorliegen von
Pflegebediirftigkeit sind die gesund-
heitlichen Beeintriachtigungen der
Selbststandigkeit oder der Féhigkeiten
in folgenden Bereichen: Mobilitit,
kognitive und kommunikative
Féahigkeiten (Ortliche und zeitliche
Orientierung, Mitteilung von
Bediirfnissen), Verhaltensweisen und
psychische Problemlagen (Haufigkeit
der benétigten Hilfe aufgrund von
psychischen Problemen), Selbst-
versorgung (Selbststiandigkeit der
Person im Alltag bei Korperpflege
und Ernéhrung), Bewiltigung von
und selbstdndiger Umgang mit
krankheits- oder therapiebedingten
Anforderungen und Belastungen und
Gestaltung des Alltags und soziale
Kontakte.

Wer ist der erste
Ansprechpartner bei
Pflegelbedurftigkeit?

Die erste Anlaufstation ist die eigene
Krankenkasse. Dort ist gleichzeitig
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auch die Pflegekasse, die fiir Fille
der Pflegebediirftigkeit zustandig ist.
Bei der Pflegekasse muss ein Antrag
gestellt werden, um Leistungen wie
Pflegegeld zu bekommen.

Die Kranken- bzw. Pflegekasse
beauftragt dann den Medizinischen
Dienst (MDK), der den Antrag

priift und den benétigten Pflegegrad
der oder des Pflegebediirftigen
feststellt.

Wie erfolgt eine

Einordung in einen
Pflegegrad?

Bei der ,,Begutachtung zur
Feststellung der Pflegebediirftigkeit*
durch den MDK erfolgt eine
Einordnung in einen Pflegegrad
anhand eines Punktesystems. Hierfiir
werden in den sechs genannten
Bereichen mit den Einzelkriterien fiir
jedes Kriterium Punkte vergeben.
Die Hohe der Punkte orientiert sich
daran, wie sehr die Selbststandigkeit
eingeschrénkt ist oder die
Fahigkeiten noch vorhanden sind.



Dabei werden die verschiedenen
Bereiche entsprechend ihrer
Bedeutung im Alltag verschieden
gewichtet.

Der ambulante
Pflegedienst als Hilfe bei
der Pflege

Die Pflege eines Angehorigen kann
fiir die Pflegenden eine Belastung
sein. Nicht immer kdnnen alle
Aufgaben von den pflegenden
Angehorigen iibernommen werden,
weswegen es Moglichkeiten gibt,
die bei der Pflege eines Angehorigen
helfen konnen. An dieser Stelle sind
die ambulanten Pflegedienste

zu nennen. Diese bieten neben den
pflegerischen Tétigkeiten, die von

Medikamente stellen bis
Ganzkorperpflege gehen, auch
hauswirtschaftliche Dienste,

wie Reinigung der Wohnung und
Einkéufe, und Betreuung der oder
des Pflegebediirftigen an.

Als pflegender Angehdriger hat
man nach § 45 SGB XI ein Recht
auf eine individuelle Pflegeberatung
durch einen ambulanten
Pflegedienst. Dabei geht es darum,
dass der pflegende Angehorige
umfassend iiber die Moglichkeiten
der Pflege durch einen ambulanten
Pflegedienst informiert wird und
Fragen zur Umsetzung der
pflegerischen Tatigkeiten und der
Versorgung der oder des
Pflegebediirftigen geklart werden.

Wenn Sie Fragen haben, an der Arbeit der Diakoniestation Barmstedt
interessiert sind oder Sie beraten werden mdchten, steht IThnen unsere
Geschiftsfiihrerin und Pflegedienstleiterin Rita Kaminski unter der
Telefonnummer (04123) 92266-0 gern zur Verfiigung.

Weitere Informationen konnen Sie auch auf unserer Internetseite unter
www.diakoniestation-barmstedt.de einsehen.

24-Stunden-Erreichbarkeit

Diakoniestation Barmstedt
und Umgebung gGmibH e

Hausliche Krankenpflege « Ambulante Altenpflege
Tagespflege « Hauswirtschaftliche Versorgung e
Familienpflege « Urlaubspflege « Betreuung nach § 45 b SGB X e
» Rund-um-die-Uhr-Dienst durch
examinierte Pflegekrafte u.v.a.m.

MarktstraBe 45, 25355 Barmstedt Telefon 04123 - 922 66-0 oder 95 95 45
Tagespflege Barmstedt, Marktstrafle 43, 25335 Barmstedt
info@diakoniestation-barmstedt.de awww.diakoniestation-barmstedt.de

1ES
SBCY YAz

04123 - 922 66-22
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